Ata 03/2017 – Aos dezoito do mês de abril de dois mil e dezessete, às oito horas e trinta minutos, reuniram-se na Central dos Conselhos, sito à Rua Sete de Setembro, número um mil, cento e trinta e quatro, Centro, Toledo, Paraná, para reunião ordinária, os membros do Conselho Municipal dos Direitos do Idoso – CMDI: Gestão 2015-2017: Douglas Walter Back Rech, Rosangela Aparecida Picini, Solange Silva dos Santos Fidelis, Patricia Ortigoza Chaves, Juliana Garcia Morante Brita, Lucrecia Welter Ribeiro, Milton Aluísio Heck Frantz e Regina Alves Thon. A presidente do CMDI, senhora Lucrecia, cumprimenta os presentes e faz uma breve oração e na sequência apresenta a PAUTA, sendo: a) Deliberar sobre as Atas nº 02/2017; b) Deliberar sobre registro no CMDI; c) Apreciação de proposta de alteração da Lei nº 1.935/2006, que dispõe sobre o Conselho Municipal dos Direitos do Idoso de Toledo-PR; d) Apresentação do relatório trimestral de atendimento a pessoa idosa: •Secretaria de Esporte e Lazer; •Secretaria da Saúde; e) Relato das Comissões de Trabalho do CMDI: •Comissão Técnica; •Comissão Organizadora do Processo Eleitoral para a composição do CMDI, Gestão 2015-2017; f) Outros. INFORMES: a) Informes da Secretaria Executiva – correspondências recebidas e expedidas; b) Informes Gerais. A presidente solicita se há mais algum ponto a acrescentar e não havendo inicia-se com o item A da pauta: Deliberar sobre a Ata nº 02/2017: A Secretária Executiva informa que encaminhou a ata para os conselheiros e não recebeu observações. Desta forma, a presidente coloca em votação, sendo aprovado por todos. Item B da pauta: Deliberar sobre registro no CMDI: Solange informa que a Comissão Técnica se reuniu dia 29/03 para analisar os processos para registro e renovação, porém verificou-se que os processos são de 2015 e estão desatualizados, portanto a proposta é de que sejam solicitados novos processos às entidades e aos grupos de idosos. Além disso, a mesma comenta que há necessidade de adequação da resolução, que precisa ser revista pela Comissão Técnica. Item C da pauta: Apreciação de proposta de alteração da Lei nº 1.935/2006, que dispõe sobre o Conselho Municipal dos Direitos do Idoso de Toledo-PR: Solange informa que a Comissão Técnica agendou reunião no dia 10/04, porém somente a mesma compareceu e informa que iniciou a análise para alteração da Lei do CMDI, pois há várias questões para rever. Solange apresenta uma proposta e comenta que será encaminhado para todos os conselheiros para análise, além disso, pede que todos já comecem a pensar na composição do CMDI, pois pode-se aumentar as representações, contando com uma maior participação de grupo de idosos, por exemplo. Item D da pauta: Apresentação do relatório trimestral de atendimento a pessoa idosa: •Secretaria de Esporte e Lazer: Douglas Rech faz apresentação dos dados: Participantes: 689 Idosos; Atendimentos: 2585 (Incluindo Pilates E Ati), sendo 600 mulheres e 89 homens. Caminhada: Aproximadamente 300 Participantes; Pilates: 70 Inscritos, 246 Atendimentos e ATI – Academia da Terceira Idade: Aberto Público (com orientação). Em Toledo há 44 grupos, sendo que 19 são de distritos. O mesmo comenta que a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer tem como objetivo, através do Programa Vida Ativa na Melhor Idade a promoção da prática de atividades físicas, recreativas, culturais e de lazer para esta população, despertando para uma mudança de atitude e aquisição de novos hábitos para a prevenção, manutenção e promoção da saúde. Douglas relaciona os benefícios da atividade física: De ordem social: diminui os preconceitos e complexos, despertando a alegria e a espontaneidade, promovendo a reintegração na sociedade, estimulando a desinibição, estabelecendo novas amizades; De ordem psicológica: promovendo a motivação, o ânimo, a autonomia a autoconfiança, a auto-estima, a disposição, a satisfação, o bem-estar, auxiliando nos problemas de insônia, diminuindo as tensões, ajudando nos problemas de depressão, combatendo a ansiedade, o estresse e a insegurança; De ordem física: auxiliando no aumento da força, da flexibilidade, da resistência, da coordenação, da postura e melhoria das atividades funcionais (sistema cardiopulmonar e digestivo) e do aparelho locomotor. O mesmo diz que a equipe para atendimento a pessoa idosa é composta por cinco pessoas. E por fim, Douglas apresenta várias fotos das atividades com os grupos e sem questionamentos dos conselheiros, a presidente agradece a apresentação. •Secretaria da Saúde: Valdenice de Souza Santos apresenta os dados referente ao primeiro trimestre deste ano: Janeiro: faixa etária: 60-120; total de atendidos: 24.906, sendo 14.532 mulheres e 10.374 homens. Fevereiro: faixa etária: 60-120; total de atendidos: 23.628, sendo 14.001 mulheres e 9.627 homens. Março: faixa etária: 60-120; total de atendidos: 31420, sendo 19.290 mulheres e 12.130 homens. Os atendimentos totais do trimestre foram: 79.954, sendo 47.823 mulheres e 32.131 homens, com uma demanda reprimida de 6.718, que referem-se às consultas especializadas, atendimentos odontológicos e exames não laboratoriais. Valdenice ainda comenta que o objetivo do Serviço de Saúde é realizar atendimento preventivo e promocional da saúde, no âmbito individual e coletivo, atendendo e resolvendo a maior parte das situações de saúde e doença da população toledana, através do diagnóstico, tratamento, reabilitação, redução de danos e manutenção da saúde dos sujeitos. E as principais ações realizadas são: Consultas Básicas, consultas especializadas, exames laboratoriais e não laboratoriais, consultas e procedimentos odontológicos, procedimentos de enfermagem, vacina, acompanhamento do ACS, consultas especializadas, sessões de fisioterapia, atendimento em saúde mental, consultas e acompanhamento domiciliar. Nome dos Programas: Atenção Básica; Atenção Especializada; Atenção a Saúde Mental; Atenção Odontológica; Atenção Domiciliar – (PAD- Programa de atendimento domiciliar); Atenção Ambulatorial – (ATFC – Ambulatório p/ tratamento de feridas crônicas) e NASF – Núcleo de Apoio a Saúde da Família. Sem questionamentos, a presidente agradece a apresentação. Item E da pauta: Relato das Comissões de Trabalho do CMDI: •Comissão Técnica: Solange já fez o relato nos itens B e C da pauta, em que a comissão se reuniu por duas vezes, nos dias 29/03 e 10/04 e analisou a resolução de registro e a Lei do CMDI. •Comissão Organizadora do Processo Eleitoral para a composição do CMDI, Gestão 2015-2017: A comissão depende primeiramente da aprovação da Lei para organizar o processo eleitoral. f) Outros: não há. INFORMES: Informes da Secretaria Executiva – correspondências recebidas e expedidas: não há neste período. Item B dos informes: não há informes gerais. Sem mais assuntos, a presidente Lucrecia Welter Ribeiro agradece a presença de todos e deseja uma ótima semana. Nada mais havendo a tratar, eu, Aline Karin da Silva, Secretária Executiva do CMDI, encerro a presente ata, que será assinada por mim e pelos demais presentes.  
