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1. INTRODUCAO

Este relatorio semestral visa apresentar as atividades realizadas pela Secretaria
Municipal de Satde de Toledo no ambito da Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional
(SAN) durante o segundo semestre de 2024. O documento abrange a descri¢do dos
programas, projetos e servigos ofertados em diversas &reas da Secretaria, com destaque

para os publicos atendidos.
2. OBJETIVO

Descrever as acOes e programas realizados pela Secretaria Municipal de Salde de
Toledo, com foco na promocao da seguranca alimentar e nutricional em varias frentes de
atuacdo, destacando o publico alvo atendido pelas nutricionistas nas diferentes areas de

atuacéo.

3. PROGRAMAS, PROJETOS E SERVIGCOS EXECUTADOS POR AREA

A seguir, sdo apresentados 0s programas, projetos e servicos de cada area da Secretaria de

Saude, destacando suas agdes, publico-alvo e impacto no semestre.

3.1 DEPARTAMENTO DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

EQUIPE MULTIPROFISSIONAL

ATIVIDADES COLETIVAS

Programa/Projeto

- Grupo de Obesidade

- Participagdo em Grupos das Unidades de Saude
- Programa Saude na Escola (PSE)

- Matriciamento nas Unidades de Saude
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Profissionais que executam tais atividades: Nutricionistas

Informacoes Més de referéncia — Julho a Dezembro

Publico Alvo - Grupo de obesidade: Sobrepeso, Obesidade, Doencas
Cronicas ndo Transmissiveis (DCNT), Homens, Mulher,
Idosos e Adolescentes.

- Participacdo em Grupos das Unidades de Saude -
Desnutridos, Eutrdficos, Sobrepeso, Obesidade, Doengas
Croénicas ndo Transmissiveis (DCNT), Tabagistas, Homens,
Mulher, Idosos e Adolescentes.

- PSE: Criancas na faixa de 3-17 anos - CMEls (Centro
Municipal de Educag&o Infantil), Escolas e Colégios.

- Apoio Matricial nas Unidades de Saude - ACS (Agentes
Comunitérios de Saude).

Descricdo da Acéao (tipo - Grupo de obesidade, realizado quinzenalmente, entrega e
de oferta e qual orientacdo do plano alimentar e lista de substituicdo, leitura do
frequéncia) rétulo dos alimentos.

- Participagdo em Grupos das Unidades de Saude:
alimentacdo saudavel para populacdo brasileira, para DCNT,
Gestantes, ldosos, Salde Mental e Introducdo Alimentar, Dez
passos para alimentagdo Saudavel, Aleitamento Materno;
Orientacdo de montagem de prato saudavel, classificacdo dos
alimentos em in-natura, processados e ultraprocessados; uso de
sal, agUcar e 6leo; e leitura dos rétulos dos alimentos.

- PSE: avaliag¢do antropométrica, orientacdo sobre alimentagdo
saudavel, montagem do prato saudavel, classificagdo dos
alimentos em saudavel e ndo saudavel.

- Apoio Matricial nas Unidades de Salde - Estimativa de
peso para as ACS.

N° de pessoas atendidas no | - Grupo de obesidade - em média 30* usuarios/encontro
semestre - Participagdo em Grupos das Unidades de Saude: *400
- Programa Saude na Escola (PSE): *349

- Matriciamento nas Unidades de Salde: 15

Total de atendimentos no - 818 participacdes em atividades coletivas
semestre

Demanda reprimida no -
semestre
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Fonte do Recurso Aplicado | -Municipal
no Programa
Fonte: Equipe Multiprofissional (SMS Toledo). Janeiro/ 2025.

Observacoes relevantes
*N&o tem o nimero exato de pessoas Unicas atendidas por conta da forma de registro e os

relatorios atualmente disponiveis no sistema.

Impactos e Resultados das A¢oes
Foi observado melhorias na qualidade de vida dos usuarios, bem como na sua saude em

geral.

CONSULTAS REALIZADAS

Servico
- Consultas em ambito ambulatorial

- Consultas em ambito domiciliar

Profissionais que executam tais atividades: Nutricionistas

Informacdes Més de referéncia — Julho a Dezembro

Publico Alvo - Consultas em ambito ambulatorial: Diabetes Mellitus tipo 2
descompensada em uso de insulina que ndo se enquadra no
MACC; Idosos em Desnutrigdo; Gestantes em  risco
intermediério e alto; e Criancas 1 a 12 anos e/ou em alto risco.

- Consultas em &ambito domiciliar: Pacientes com desnutricdo
leve, moderada, grave sobrepeso e/ou obesidade; em tratamento
de céncer; sequela de Acidente Vascular Encefalico (AVE);
Doencas Demenciais; Doencas Crénicas ndo Transmissiveis
(DCNT), Traumas; Homens, Mulher, Idosos, Criangas,
Adolescentes, Paralisia Cerebral; e/ou que estdo em alimentacdo
por via alternativa ou para prevengdo de introducdo de
alimentagdo por via alternativa; que estdo acamados,
domiciliados e/ou debilitados.
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Descricdo da Acdo (tipo | - Consultas em &mbito ambulatorial: Avaliacdo

antropomeétrica e do estado nutricional; orientag8o alimentar e

de oferta e qual .
plano alimentar.

frequéncia)
- Consultas em ambito domiciliar: Avaliagdo antropométrica e
do estado nutricional; orientacdo alimentar complementada ou
enteral; prescricdo de formulas padrdo, artesanal e maédulos
nutricionais; e acompanhamento nutricional.

N° de pessoas atendidas - Consultas em ambito ambulatorial: 626*

no semestre - Consultas em ambito domiciliar: 331*

Total de atendimentos no | - 957

semestre

Demanda reprimida no -7
semestre

Fonte do Recurso - Municipal

Aplicado no Programa

Fonte: Equipe Multiprofissional (SMS Toledo). Janeiro/ 2025.

Observagoes relevantes

*N&o tem o nimero exato de pessoas Unicas atendidas por conta da forma de registro e 0s

relatorios atualmente disponiveis no sistema.

Impactos e Resultados das AgOes
Foi observado melhorias na qualidade de vida dos usuarios, bem como na sua saide em

geral.

3.2 DEPARTAMENTO DE URGENCIA E EMERGENCIA

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO - UPA

Servico 1
Fornecimento de refei¢cdes para paciente internado em observacéo na Unidade de Pronto

Atendimento do municipio.

Profissionais que executam tais atividades: Nutricionistas
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Informacdes Meés de referéncia — Julho a Dezembro
Publico Alvo Pacientes internados em observagéo.

Descricdo da Acéo (tipo de
oferta e frequéncia)

Fornecimento de 4 refei¢Bes diarias (café da manha, almoco,
lanche da tarde e jantar), para pacientes “internados” em|
observacgdo na Unidade de Pronto Atendimento de Toledo.

N° de pessoas atendidas no
semestre

Pacientes atendidos; 3957

Total de atendimentos no
semestre

Café da manhé: 4732
IAlmoco Livre: 3974
IAlmoco Leve: 1840

Lanche: 6338

Jantar: 4741

Demanda reprimida no
semestre

Fonte do Recurso Aplicado
no Programa

Municipal

Forma de Aquisicdo do
Recurso

Licitacao

Fonte: saude.toledo.pr.gov.br:8088/sigss e Coletas de Dados e Relatério mensal de atendimento UPA.

(SMS Toledo). Janeiro/2025.

Servigo 2
Fornecimento de 1 refeicdo para funcionarios, servidores e médicos que estejam em turno
de 12 h.

Informacdes Mé&s de referéncia — Julho a Dezembro

Publico Alvo Funcionarios, servidores e médicos que estejam em turno de

12 h.

Descricdo da Acéo (tipo de
oferta e frequéncia)

Fornecimento de 1 refeicdo para funcionarios, servidores e
médicos que estejam em turno de 12 h.

N° de pessoas atendidas no
semestre

Funcionarios, servidores e médicos: 128

Total de atendimentos no
semestre

Almoco: 5722
Jantar: 5811

Demanda reprimida no
semestre

Recurso

Fonte do Recurso Aplicado Municipal
no Programa
Forma de Aquisicéo do Licitaco

Fonte: saude.toledo.pr.gov.br:8088/sigss e Coletas de Dados e Relatério mensal de atendimento UPA.

(SMS Toledo). Janeiro/2025.
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Servico 3

Fornecimento de refeicdo para acompanhantes de pacientes internados em observagdo na

Unidade de Pronto Atendimento de Toledo.

Informacoes Més de referéncia — Julho a Dezembro

Publico Alvo IAcompanhantes de pacientes internados em observacéo.

Descricdo da Acdo (tipo de |[Fornecimento de 4 refeigbes diarias (café da manhd, almogo,
oferta e frequéncia) lanche da tarde e jantar), para acompanhantes de pacientes
“internados” em observagdo na Unidade de Pronto
/Atendimento de Toledo.

N° de pessoas atendidas no

semestre 3232
Total de atendimentos no Café da manhé: 3088
semestre /Almogo Livre: 3127

Lanche: 3527
Jantar: 3187

Demanda reprimida no
semestre

Fonte do Recurso Aplicado  [Municipal
no Programa
Forma de Aquisicéo do Licitacdo
Recurso

FONTE: saude.toledo.pr.gov.br:8088/sigss e Coletas de Dados e Relatério mensal de atendimento UPA.
UPA (SMS Toledo). Janeiro/2025.

Observacdes relevantes
*N&o localizados dados de quantos acompanhantes passam pela UPA, apenas da

quantidade de refeicdo servida para eles.

Programas/Projetos
Terapia Nutricional Enteral (TNE)

Informacdes Més de referéncia — Julho a Dezembro

Publico Alvo Pacientes tratados com terapia nutricional enteral.

Descricdo da Acdo (tipo de [Fornecimento de 6 refeices diarias para pacientes tratados com
oferta e frequéncia) terapia nutricional enteral.

Rua: Carmelita Nodari, n° 132, Jardim Gisela — Toledo — Parana — Telefone (45) 3196-3025. E-mail:dpgestao.saude@gmail.com

Inserido por ANA MARIA VIEIRA OLEIRO em: 17/01/2025 08:25:13. Assinatura(s) Avancada(s) realizada por: NILTON AUGUSTO GUIMARAES PERLIN em
17/01/2025 08:37:21. Documento assinado nos termos do Decreto N° 1013/2020. A autenticidade deste documento pode ser validada no endereco:
http://fequiplanoweb.toledo.pr.gov.br/tramitacaoProcesso/#/consulta-anexo-assinado/entidade/136. com o cédigo: cc6bbb02-5f73-44de-889e-c4e369acadd0




= MUNICIPIO DE TOLEDO

E
B ; NESUS
povmetig Estado do Parana ‘l

N° de pessoas atendidas no [Pacientes em TNE: 136
semestre

Total de atendimentos no | *50.000 atendimentos aproximadamente.
semestre

Demanda reprimida no
semestre

Fonte do Recurso Aplicado Municipal
no Programa
Forma de Aquisicdo do Licitacdo
Recurso

FONTE: saude.toledo.pr.gov.br:8088/sigss e Coletas de Dados e Relatério mensal de atendimento UPA.
UPA (SMS Toledo). Janeiro/2025.

Observagdes relevantes

*N&o foi possivel identificar o nimero exato de atendimentos no semestre por conta da

forma de registro.

CONSULTAS REALIZADAS

Servico

Avaliacdo nutricional de pacientes em observacao na UPA Toledo.

Profissionais que executam tais atividades: Nutricionistas

Informacdes Més de referéncia — Julho a Dezembro

Publico Alvo Pacientes que estdo em observagdo na UPA Toledo e que fazem
uso de alimentacdo via SNE.

Descricdo da Acdo (tipo de |Avaliagdo de pacientes “internados” em observagdo dentre os
oferta e frequéncia) quais fazem uso de sondas para alimentacao

N° de pessoas atendidas no [Foram avaliados nutricionalmente 54 pacientes no semestre.
semestre

Total de atendimentos no  [Foram atendidos 3957 pacientes no semestre.
semestre
Demanda reprimida no
semestre
Fonte do Recurso Aplicado Municipal

no Programa
FONTE: saude.toledo.pr.gov.br:8088/sigss e Coletas de Dados e Relatério mensal de atendimento UPA.
(SMS Toledo). Janeiro/2025.
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Observagdes relevantes
Os atendimentos nutricionais na UPA s&o feitos exclusivamente para avaliagéo nutricional

de pacientes que estdo fazendo o uso de sondas para alimentacéo, seja SNE ou GTT.

PRONTO ATENDIMENTO MUNICIPAL 24 HORAS DR JORGE MILTON
NUNES - PAM

Servico
- Alimentacdo servida para pacientes e servidores do PAM

- Dieta enteral fornecida no PAM

Profissionais que executam tais atividades: Nutricionistas

Informacdes Més de referéncia — Julho a Dezembro
Publico Alvo - Pacientes e seus acompanhantes internados no PAM — adultos|
e idosos

- Servidores que cumprem jornada de 12 horas

Descricdo da Acdo (tipo de - Pacientes: café da manhd (cha, pdo, mateiga/geleia, fruta);
oferta e frequéncia) almogo (marmita ou sopa com torrada); lanche (fruta e iogurte
ou agua de coco + biscoito); jantar (sopa e torrada)

- Servidores: marmita e salada no almogo ou jantar (jornadas 7-
19 e 19-7)

Dieta enteral: para pacientes que se alimentam via sonda

N° de pessoas atendidas no [Tivemos um total de 2184 internamentos no 2° semestre de
semestre 2024, entre observacdo e emergéncia.

Recebem as refei¢bes supracitadas, os pacientes que ficam
internados, assim como seus acompanhantes (maiores de 60
anos, menores de 18 anos, pacientes psiquiatricos, e outras
condigdes em que 0 acompanhante se faga necessario.

Também foram atendidos 33 pacientes em uso de dieta enteral.

Total de atendimentos no  [Foram servidos cerca de 3791 cafés da manhd, 4116 almogos,
semestre 3637 lanches da tarde e 3401 jantares, além de 194,770 litros de
dieta enteral. (Refei¢des para pacientes e acompanhantes)
Demanda reprimida no -
semestre
Fonte do Recurso Aplicado [Municipal
no Programa
Forma de Aquisicdo do Licitagdo
Recurso
Fonte: PAM (SMS Toledo). Janeiro/2025

Rua: Carmelita Nodari, n° 132, Jardim Gisela — Toledo — Parana — Telefone (45) 3196-3025. E-mail:dpgestao.saude@gmail.com

Inserido por ANA MARIA VIEIRA OLEIRO em: 17/01/2025 08:25:13. Assinatura(s) Avancada(s) realizada por: NILTON AUGUSTO GUIMARAES PERLIN em
17/01/2025 08:37:21. Documento assinado nos termos do Decreto N° 1013/2020. A autenticidade deste documento pode ser validada no endereco:
http://fequiplanoweb.toledo.pr.gov.br/tramitacaoProcesso/#/consulta-anexo-assinado/entidade/136. com o cédigo: cc6bbb02-5f73-44de-889e-c4e369acadd0




#m=s:  MUNICIPIODE TOLEDO M
S —t Estado do Parana ‘l"s|JS

Observagdes relevantes
Manutencdo do estado nutricional e prevencdo da desnutricdo, comum durante o

internamento.

Perspectivas para o Proximo Semestre

Dieta de sistema fechado para adequacao de fluxos.

EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DE ATENCAO DOMICILIAR - EMAD

Programas/Projetos
Atendimento Domiciliar para pacientes acamados e debilitados, cujo atendimento demanda visitas

da equipe com frequéncia no minimo semanal. Equipe multiprofissional.

Profissionais que executam tais atividades: Nutricionistas

Informacdes Més de referéncia — Julho a Dezembro

Publico Alvo Pacientes de todas as idades em condi¢cBes complexas como
cancer, alzheimer e outras deméncias, sequelas neurolégicas,
paralisia cerebral, desospitalizacdo em uso de dispositivos como
sonda, tragueostomia, oxigénioterapia, escaras de pressdo de
grande extensdo, pacientes terminais, etc.

Descricdo da Acdo (tipo de |Avaliacdo nutricional, prescricéo dietética de dietas por via oral
oferta e frequéncia) e por via sonda, recuperacdo e/ou manutencdo do estado
nutricional quando possivel, e acompanhamento com
frequéncia no minimo mensal pela nutricionista, ou com menor
intervalo, de acordo com a demanda do paciente.

N° de pessoas atendidas no [Foram atendidos 253 pacientes, *com mais de um atendimento
semestre por paciente.

Total de atendimentos no  |Foram realizados 309 atendimentos em ambiente domiciliar.
semestre
Demanda reprimida no -
semestre
Fonte do Recurso Aplicado [Municipal

no Programa
Fonte: PAM (SMS Toledo). Janeiro/2025
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Perspectivas para o Proximo Semestre
Aumentar carga horaria do profissional de nutricdo para por em pratica acbes como

educacéo continuada das familias em relacdo a nutricao enteral.

Impactos e Resultados das Agdes
Pacientes recebem atendimento individualizado sem sair de casa. Maior seguranca as

familias.

3.3 ASSISTENCIA FARMACEUTICA
Servico
Dispensacdo de suplementos alimentares dentre eles: formula infantil e dietas aos pacientes

usuarios do Sistema Unico de Satide — SUS, mediante prescrigio médica.

Profissionais que executam tais atividades: Farmacéuticos

Informacdes Meés de referéncia - Julho a Dezembro

Publico Alvo Pacientes acometidos por doengas que impossibilitam o
consumo de alimentacdo convencional exclusivamente por via
oral, pacientes com risco nutricional que necessitam de oferta
caldrica superior, pacientes com alergia a proteina do leite de

\vaca- APLV.
Descricdo da Acéo (tipo de |Dispensagéo de suplementos alimentares mediante prescri¢do
oferta e frequéncia) medica.

N° de pessoas atendidas no [Foram atendidos 824 pacientes.

semestre

Total de atendimentos no  [Foram realizados 2.527 atendimentos a pacientes *com mais de

semestre um atendimento por paciente, sendo dispensado um total de
11.878 de suplementos alimentares aos pacientes da rede
municipal.

Demanda reprimida no -
semestre
Fonte do Recurso Aplicado Municipal
no Programa
Forma de Aquisicéo do Licitaco
Recurso

Fonte: SIGSS. Janeiro/2025.
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Observagdes relevantes:

O n° de atendimentos no semestre *esta considerando mais de um atendimento por

paciente.

IMPORTANTE LEMBRAR:

. Importante destacar, que todos os dados deste relatério, estdo sujeitos a alteragdes,
tendo em vista que nem todos os registros foram processados pelos sistemas de
informacdes especificos da Saude.

. Um paciente e demais pessoas pode ter recebido mais de um atendimento.

INFORMACOES ADICIONAIS:
Representacdo da Secretaria Municipal de Saude no COMSEA
*Titular: Flavia Germinari Rodrigues

« Suplente: Scheila Dayane Schneider

(assinado eletronicamente)
NILTON AUGUSTO GUIMARAES PERLIN
Secretario Municipal da Saude
Portaria n° 15, de 1° de janeiro de 2025
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