SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE TOLEDO-PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO - Pré escola, Ensino Fundamental |

ZONA- URBANA
PERIODO - INTEGRAL

22 FEIRA 32 FEIRA
07/07 08/07

Arroz, feijao,
macarrao ao sugo,
carne suina e saladas.

ALMOCO: legumes e saladas.

Energia

Composi¢ao nutricional (Kcal)

(Média semanal)

Kcal

*Cardapio sujeito a alteragOes

Arroz, feijao, frango com

JULHO/2025
42 FEIRA 52 FEIRA
09/07 10/07

Arroz, feijao, batata inglesa  Arroz, feijdo, nhoque a
cozida, isca bovina e saladas. bolonhesa e saladas.

CHO PTN
(g) (8)

55% a 65% do VET 10% a 15% do VET

62 FEIRA
11/07

Arroz, feijao, polenta e carne
moida e saladas.

LPD
(8)

15% a 30% do VET
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Nutricionista CRN8/5650



