de Saude

Acoes realizadas pelas Unidades de Saude
em Setembro de 2025



Grupo de Caminhada “Bons Passos”
UBS Alto Panorama




Grapo vida (Atiy;

Grupo “Vida Ativa”
UBS Bressan Cézar Parque



Palestra para grupo de gestantes
UBS Bressan Cezar Parque



Equipe do AMI (Ambulatorio Materno Infantil),
representando a Secretaria da Saude na empresa BRF




Centro de Saude realiza mutirdo para aplicar o instrumento de estratificacéo do Idoso
IVCF 20 no Lar de Longa Permanéncia Irmaos Dentzer



Centro de Saude realiza PSE na Escola Municipal Shirley Maria
Lorandi Saurin, tendo como tema “Alimentacao Saudavel”




Encontro com o grupo de gestantes do Centro de Saude



Encontro como
grupo de Saude
Mental da Unidade

de Saude de
Concordia do Oeste
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Grupo de Gestante da Unidade de Saude do Jardim Coopagro



Grupo de caminhadae
orientacdo em Saude.
Unidade de Saude Cosmos




Grupo de Gestantes da UBS Cosmos



A Escola Municipal Anita Garibaldi, em parceria com a ESF Jardim Europa, realizou nos dias 29 e 30 de
setembro uma acao de prevencao e combate aos piolhos, com orientagcoes aos alunos sobre higiene e
cuidados pessoais, entrega de informativos educativos e avaliagao capilar dos estudantes.



Grupo “Saude em Foco”
Tema: Identificacéo dos sinais e sintomas do suicidio e renovacao de receita de uso controlado:
Unidade de Saude do Jd. Europa




Atividade educativa na Escola Borges de Medeiros, com a equipe
odontologica e Agentes Comunitarios de Saude da UBS Industrial




Atividades desenvolvidas com o Grupo de ldosos e Grupo da Obesidade
INTERIOR NOROESTE



Parte da equipe da Unidade Basica de Saude do Jd. Panorama esteve na tarde do dia 12/09, no
saldo da Paroquia Sagrada Familia para dialogar sobre um tema cada vez mais urgente:
“Depressao e qualidade de vida". A atividade i insere-se no contexto do "Setembro Amarelo”,
campanha mundial dedicada a prevencao do suicidio.
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Grupo de Gestantes do Jardim Panorama
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Grupo do Croché do Jardim Panorama
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“Grupo Viver Bem”
Reeducacao alimentar com objetivo do emagrecimento
JD.PORTO ALEGRE



Galaxy A14 5G

PSE na Escola Jardim Gisele sobre

educacdo sexual e infeccdo sexualmente transmissivel
JD.PORTO ALEGRE

Galaxy A145G

B
BE




Treinamento na teoria e pratica para os
servidores da UBS Jd. Porto Alegre com
parceria dos académicos de medicina da
UFPR, sobre urgéncia e emergéncia.

INTERNOS UFpR:
BARBARA THAINA DE SOUZA
GIOYANNA CRACCO
MATHEUS NARDES
RAFAEL COAN SARDINHA PONTES
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Atividade de Educacdo em Saude prevencao ao piolho, desenvolvida no
CMEI Cantinho da Alegria pela EAP Jd. Maracana



Grupo de Caminhada
JD. PAULISTA



Blitz da Saude em Acao!
No dia 27/09, a ESF Santa Clara IV, em parceria com a Patrulha Maria da Penha e a Sec. da
Mulher, realizou uma grande acao de saude e conscientizacao na Av. Maripa.

Foram entregues folderes, repassadas muitas informac6es importantes e realizados mais de
420 atendimentos, incluindo: Verificacao de sinais vitais, Orientactes de saude,
encaminhamentos para acompanhamento, acionamento do SAMU para hipertensao grave.
Aacaoreforcoua importancia do enfrentamento a violéncia contra a mulher, mostrando que
seguranca, saude e acolhimento caminham juntos para garantir dignidade e qualidade de vida!
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Programa Saude na Escola



A Estratégia de Saude da Familia
Santa Clara |V promoveu atividade
educativa sobre Saude Mental.

A acdo voltada a educagdo em saude,
com énfase no tema saude mental,
contou com a participacao da
psicanalista Benvinda Chimuco,
orientando os pacientes sobre a
importancia do cuidado com a saude
emocional e psicologica.

Na ocasido, também foram realizadas
renovacoes de receitas médicas,
contribuindo para a continuidade do
tratamento dos usuarios
acompanhados pela unidade.
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