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A resolucdo da SESA n° 093/2022
definiu a Esporotricose Humana e Animal
como doencas de interesse estadual e de
notificacdo compulséria nos servicos de
saude publicos e privados em todo o
territério estadual.l Em 2025, a Portaria
GM/MS n° 6.734, de 18 de marco de 2025,
alterou o Anexo 1 do Anexo V da Portaria de
Consolidacdo GM/MS n° 4, de 28 de
setembro de 2017, para incluir a
esporotricose humana na Lista Nacional de
Notificagao Compulséria de Doencgas,
Agravos e Eventos de Saude Publica nos
servicos de saude publicos e privados em
todo o territdrio nacional.?

A Nota Técnica Conjunta n° 6/2023 -
DAV/CVIA/DVVZI e CEMEPAR dispde sobre
as acdes de vigilancia e controle da
Esporotricose Animal no estado do Parana3 e
a Nota Técnica n° 6/2024 sobre Atencao e
Vigilancia dos casos de Esporotricose
Humana no Parana“ Portanto, apds a
introducao, elas serao apresentadas em
tépicos separados neste boletim.

INTRODUGAO

Trata-se de uma micose de
implantagcao, subaguda ou crénica, que
acomete humanos e animais. O aumento da
sua frequéncia em diversos estados do
Brasil, com epicentro no estado do Rio de
Janeiro, decorre da transmissao zoondtica
pela espécie emergente Sporothrix
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brasiliensis. Essa mudanca no padrao epidemioldgico tornou a doenga emergente e um
grande desafio em Saude Publica no Brasil.#

AGENTE ETIOLOGICO

Os agentes etiolégicos da esporotricose sao fungos termodimadrficos pertencentes ao
género Sporothrix. Compreendem fungos ambientais que existem na forma filamentosa a
temperatura ambiente e na forma leveduriforme, quando em hospedeiros mamiferos ou em
cultivo mantidos a 37°C. Esse género apresenta 53 espécies, a maioria de origem ambiental e
raramente causando doenca humana ou animal. As espécies foram agrupadas em clado
patogénico ou clado ambiental, de acordo com a viruléncia e patogenicidade da espécie. Sao
espécies do clado patogénico: S. brasiliensis, S. schenckii, S. globosa, S. luriei, S. mexicana e S.
pallida.#

TRANSMISSAO

Apresenta duas formas de transmissao: a saprondtica, relacionada a traumas com
subprodutos de origem vegetal, e a zoondtica, transmitida por diferentes tipos de animais.
Atualmente a esporotricose de transmissao felina € a mais prevalente no Brasil.

Na transmissdo zoondtica o gato infectado transmite S. brasiliensis para outros gatos,
para o homem e para o cdo. Nao ha registro de transmissao a partir do homem ou de caes
doentes. Acredita-se que S. brasiliensis adaptou-se evolutivamente ao organismo do gato
domeéstico. As lesbes cutaneo-mucosas de gatos (felis catus) infectados possuem grande
quantidade de leveduras, que podem ser transmitidas por mordedura, arranhadura, contato
com secregdes exsudativas dos animais infectados e também por goticulas respiratoérias,
durante episddios de tosse ou espirro de gatos doentes.*

Ainda nao esta clara a importancia da contaminagao ambiental no ciclo alternativo de
transmissao, entretanto a reintroducao do S. brasiliensis no ambiente ocorre a partir do
descarte incorreto da carcaca animal, como o ato de enterra-lo.4

ESPOROTRICOSE ANIMAL

Todo caso confirmado ou caso suspeito de esporotricose em gatos ou caes, atendido por
meédico veterinario, de estabelecimento publico ou privado, ou por qualquer outra pessoa que
tenha conhecimento da doencga, devera ser notificado compulsoriamente a Secretaria
Municipal de Saude.®

CASO SUSPEITO

Caes ou gatos com lesdes de pele nodulares e ulceradas, apresentando ou nao
deformidades nasais, com exsudag¢ao serossanguinolenta, presentes principalmente na face e
nos membros, com presenca ou nao de febre, apatia, caguexia, hiporexia, anorexia e
linfonodomegalia generalizada.®

CASO CONFIRMADO

Laboratorial: cdes ou gatos com manifestacdo clinica compativel com esporotricose e
confirmacao laboratorial por meio de um dos meétodos a seguir: micoldgico direto,
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histopatoldgico, cultura, biologia molecular e sorologia. Destaca-se que o método adotado para
o diagndstico em saude publica, no Parana, € o exame micoldgico direto, mediante a pesquisa
de hifas e leveduras em raspados ou imprint de lesao.?

Clinico epidemiolégico: cdes ou gatos provenientes de area endémica ou de local com
ocorréncia de surto, e que apresentem quadro clinico compativel com esporotricose;®

CASO DESCARTADO
Caso suspeito que nao atenda aos critérios definidos para a confirmagao do caso.®
DIAGNOSTICO

O exame micoldgico serd realizado pelo LACEN/PR, somente nas seguintes situacgdes:
Nos primeiros casos de um territério, nos casos de duvida diagndstica ou em 20% dos felinos
doentes suspeitos de esporotricose para monitoramento epidemioldgico. O exame também
poderd ser realizado em laboratérios privados municipais utilizando a metodologia
estabelecida pelo LACEN.3

TRATAMENTO

O principal farmaco de escolha é o Itraconazol na dosagem de 100mg em capsulas. O
Estado do Parana disponibiliza gratuitamente o medicamento por meio da Secretaria de
Saude, para o tratamento dos animais tutorados. Para liberacao, € necessario encaminhar os
seguintes documentos: Receita Médico Veterinaria (dos ultimos 10 dias); Documento de
identificacdo do tutor e Notificacdo de Epizootia, na Vigilancia Sanitaria municipal .

O tratamento de animais contaminados, quando houver tutor, € de responsabilidade
deste, devendo ser realizado e acompanhado por profissional médico veterinario.®

E liberado medicamento para no maximo 90 dias (3 meses) de tratamento, para
continuagao, €& necessaria uma nova receita médico-veterinaria, garantindo o
acompanhamento da evolucao do animal pelo médico veterinario. O municipio deve realizar a
distribuicao do medicamento mensalmente e manter o registro em formulario proprio.*

Compete somente ao médico veterinario a indicacao e realizacao de eutanasia, apos
avaliagcao criteriosa do caso, observadas as disposi¢des contidas na Resolu¢cao do Conselho
Federal de Medicina Veterinaria N° 1.000, de 11 de maio de 2012, assim como a lei 5517/1968.3

ESPOROTRICOSE HUMANA
CASO SUSPEITO
Individuo com Ulcera/papula/nédulo/crosta cutanea, Unicas ou multiplas, em trajeto de

vasos linfaticos, que apresente histdria epidemioldgica de contato com gatos ou manipulacao
de matéria organica (solo, jardim, plantas) previamente ao aparecimento das lesdes. “

CASO CONFIRMADO
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Clinico epidemiolégico: caso suspeito cujo local provavel de infeccao (LPI) apresente
casos confirmados humanos ou animais.*

Laboratorial: caso suspeito com isolamento e identificacdo de Sporothrix spp. em
amostra clinica ou outro exame especifico positivo.*

CASO DESCARTADO
Caso suspeito sem vinculo epidemioldgico e exame laboratorial especifico negativo.*

PERIODO DE INCUBAGAO, SUSCETIBILIDADE E IMUNIDADE

O periodo de incubagao pode variar de uma semana a seis meses apos a inoculagao,
oscilando de acordo com a carga fungica, forma de transmissao, status imune do hospedeiro e
espécie envolvida. Todos os individuos expostos ao patdgeno sao suscetiveis a doenca;
entretanto, é desconhecido se uma primeira infecgao confere imunidade.*

MANIFESTAGOES CLINICAS

As manifestacdes clinicas podem variar de acordo com a carga fungica no inéculo,
viruléncia da cepa envolvida, profundidade da inoculacao e estado imunoldgico do hospedeiro.
As formas clinicas da esporotricose podem ser divididas em duas categorias principais:
cutaneas e extracutaneas.*

Formas cutaneas: Linfocutanea (forma mais frequente, até 92% dos casos), Cutanea fixa
e Cutanea dissemidada.*

Formas extracutaneas: Ocular, Osteoarticular, Mucosa, Pulmonar, Neuroldgica, Outras
localizacdes/Sepse, Imunoalérgica. “

DIAGNOSTICO

O aspecto da lesdo, associado ao vinculo epidemioldgico (historia clinica de arranhadura,
mordedura ou contato com gato doente e ocorréncia da doenga na localidade), pode levar ao
diagnostico clinico-epidemioldgico, dispensando o diagndstico laboratorial 4

A apresentacao linfocutanea, tipica, permite a suspeita clinica mais robusta. Entretanto,
casos com vinculo epidemioldgico impreciso, em localidades indenes para a doenga, casos
refratarios ou nao responsivos e formas atipicas ou com duvidas diagndsticas necessitam de
confirmacao laboratorial.* Existem diversos métodos de diagndstico laboratorial, como cultura
(padrao-ouro), exame direto, histopatoldgico, soroldgico e biologia molecular.*

TRATAMENTO

Na maioria dos casos, o agravo responde de forma positiva ao tratamento
medicamentoso, com boa resposta e cura, se iniciado de forma precoce e oportuna. O
itraconazol é o principal farmaco de escolha, e a duragao do tratamento € em média trés meses
ou trinta dias apods a cura clinica, podendo ser reduzido ou prolongado conforme a resposta e
situacao imunoldgica do individuo.*
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Além do itraconazol, pode-se utilizar a terbinafina por via oral, como monoterapia ou

combinada ao

itraconazol.

Para

as formas graves e disseminadas em

individuos

imunodeprimidos pode-se utilizar a Anfotericina B. Os medicamentos disponiveis no Sistema
Unico de Saude (SUS) sao o itraconazol e a Anfotericina B, conforme quadro 1 abaixo:*

Quadro 1 - Posologia para tratamento da esporotricose em humanos, fornecidos pelo SUS:

www.toledo.pr.gov.br

Medicamento Dose Via Frequéncia Tempo de tratamento
Itraconazol’ ‘ . A.té 1 més apés c:!esa'pgre-
Adultos: 100 a 400 mg/dia | 54 1x/dia (apds a re- | cimento dos sinais clini-
dependendo da resposta feicao) cos/lesdes (ver critérios
Criancas: 5 a 10mg/kg/dia de cura).
Solugao satura- | Inicio: 5 gotas, aumentando | Oral 2x/dia (apos refei- | Até 1 més apos desapare-
da de iodeto de | 1 gota/dia, (ambas as toma- ¢bes, com suco cimento dos sinais clini-
potassio? das) até atingir: ou leite) Nao to- | cos/lesdes (ver critérios
Adultos: mar puro de cura).
20 a 25 gotas, 2x/dia.
Criangas:
<20 kg: 10 gotas
20 kg a 40 kg: 15 gotas 40
kg: 20 a 25 gotas
Anfotericina B Anfotericina desoxicolato: | Intravenosa | 1x/dia Até resposta clinica (em
1 mg/kg/dia (max. 50 mg/ torno de 10 a 14 dias)
dia) substituir por itraconazol
Complexo lipidico de an- assim que possivel
fotericina B:
3 mg a 5 mg/kg/dia

Fonte: Nota Téchica n° 006/2024 DAV/SESA.

'Para adultos imunocompetentes, recomenda-se a dose de 200 mg diarios em tomada Unica apds o almoco, acompanhada de
suco citrico. Em casos especiais, de adultos ou criancas que nao conseguem deglutir o itraconazol em capsulas, estas podem ser
abertas e dissolvidas em sucos citricos ou xarope para realizagao do tratamento.

2Manipular 50 g de iodeto de potassio em 35 mL de dgua destilada (com uso de conta-gotas).

O Itraconazol deve ser tomado preferencialmente em dose Unica diaria de 200 mg para
adultos, apos o almoco. Individuos com formas graves ou que nao respondem a dose de 200
mg didrios, aumentar a dose para 400 mg diarios em duas tomadas. Ingerir preferencialmente
com suco citrico para aumentar a absorcao gastrointestinal. Evitar o leite e seus derivados,
antiacidos, inibidores de bomba de prétons e antagonistas dos receptores de histamina H2.
Como os demais derivados triazdlicos, o itraconazol apresenta diversas interagcdes
medicamentosas com varias classes de medicamentos que devem ser cuidadosamente
avaliados antes do inicio do tratamento.*

Efeitos adversos comuns incluem cefaleia, epigastralgia e diarreia, geralmente
autolimitados e bem tolerados. Para tratamento humano, as capsulas nao devem ser abertas
nem manipuladas, exceto em criangas que nao deglutem capsulas. Nesses casos, pode-se
empregar a diluicdo de capsulas abertas de itraconazol, 10 mg/kg/dia, diluidas em suco citrico.*

ATENCAO A SAUDE

A maioria dos casos de esporotricose em humanos € de localizacdao cutanea e de
evolucao benigna, e podem ser tratados na Atencao Primaria a Saude (APS), desde que sejam
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detectados de forma oportuna e precoce. Para isso, € necessario que as equipes de saude
estejam sensiveis aos sinais e sintomas do agravo.*

Individuos com comorbidades (pessoas portadoras do virus do HIV, diabéticos,
alcoolistas crénicos, usuarios de imunobioldogicos, entre outros) e 0s casos gue nao
responderem de forma adequada ao manejo medicamentoso realizado na APS, sera necessaria
a avaliacao com infectologia.*

INVESTIGACAO AMBIENTAL

A vigilancia em saude deve realizar a investigacao ambiental em raio de pelo menos 150
(cento e cinquenta) metros a partir do local de notificacdo animal ou humana, a fim de
detectar novos casos na area, humanos ou animais. No caso de encontrar outro animal
infectado (domiciliado ou nao) dentro deste raio de 150 metros, determinar, a partir da
localizagao desse novo animal, um novo raio de pelo menos 150 metros e assim
sucessivamente. Notificar cada novo caso encontrado (domiciliado ou n&o). E importante que
as Unidades de Saude tenham conhecimento da situagao para maior sensibilidade aos casos
humanos na area.*

Os casos humanos suspeitos detectados devem ser encaminhados para a unidade de
saude de referéncia do individuo. J& os casos suspeitos em animais, encaminhar para a
Unidade de Vigilancia de Zoonoses ou servico veterinario municipal. Na auséncia destes
servicos, orientar o tutor a procurar o servico veterinario privado.*

CENARIO EPIDEMIOLOGICO DA ESPOROTRICOSE ANIMAL E HUMANA EM TOLEDO

Desde a publicacdo da Resolucdo SESA n° 93/2022, que tornou a notificacdo da
esporotricose obrigatdria no estado do Parang, tanto para humanos quanto para animais, o
numero de casos notificados tem aumentado de forma significativa, conforme pode ser
observado nos graficos abaixo. Esse aumento reflete tanto a maior conscientizagao e vigilancia
sobre a doenca quanto a real expansao da esporotricose na populacdao humana e felina. A
notificacdao compulséria tem permitido uma resposta mais agil e a adocao de medidas de
controle epidemioldgico, fundamentais para conter a disseminag¢ao da doencga.
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Grafico 01. NUmero de casos de esporotricose animal, de 2022 até SE 44 de 2025*
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Fonte: Sinan Net.
*Dados preliminares.

Em Toledo, o primeiro caso de esporotricose animal notificado foi em maio de 2023. Ao
todo, até a Semana Epidemioldgica (SE) 44, que corresponde ao dia 01/11/2025, foram 48 casos
notificados, sendo 46 confirmados e 02 descartados. Destes, 32 foram confirmados por critério
laboratorial e 16 confirmados e descartados por critério clinico-epidemiolégico.
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Grafico 02. Critério de confirmacdo/descarte de esporotricose animal, de 2022 até SE 44 de
2025*

DIAGNOSTICO CLINICO EPIDEMIOLOGICO
33.3%

DIAGNOSTICO LABORATORIAL
66,7%

Fonte: Sinan Net.
*Dados preliminares.

Todos os casos notificados sao langados em wuma Plataforma Online de
Georreferenciamento Municipal, que permite o mapeamento dos casos, a definicao do raio e
resulta em um mapa de calor para identificacdao dos casos pelo municipio, conforme Figura O1
abaixo.

SECRETARIA DA SAUDE




Boletim Epidemiolégico « Novembro, 2025 www.toledo pr.gov.br

Figura 01. Mapa de calor de casos de esporotricose animal, Toledo/Parana.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Em relagao a Esporotricose Humana, no periodo analisado, foram notificados 15 casos,
sendo 12 casos confirmados e 03 descartados. Como pode ser observado no Grafico 03 abaixo:
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Grafico 03. NUmero de casos de esporotricose humana, de 2022 até SE 44 de 2025*
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Fonte: Sinan Net.
*Dados preliminares.

Os casos estao distribuidos por diversos bairros, ilustrados no Grafico 04 abaixo:

Grafico 04. Casos de esporotricose humana, conforme bairro de residéncia, de 2022 até SE 44
de 2025*

NUMERO DE CASOS

%.@
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Fonte: Sina Net.
*Dados preliminares.
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Em sintese, a andlise dos dados epidemiolégicos da esporotricose em Toledo, no periodo
de 2022 até a SE 44 de 2025, evidencia o estabelecimento e a expansao da doeng¢a no
municipio, seguindo a tendéncia de aumento das notificagcdes observada no estado apds a
Resolucdo SESA n° 93/2022. O registro de 46 casos confirmados em animais (exclusivamente
felinos) desde maio de 2023, correlacionado a confirmacao de 12 casos humanos no mesmo
periodo, reforca o carater zoonoético da esporotricose e a necessidade de medidas de saude
publica coordenadas. A distribuicdo dos casos em animais, visualizada pelo mapeamento
georreferenciado (mapa de calor), e a dispersao dos casos humanos por diversos bairros,
indicam uma circulagcao da esporotricose de carater predominantemente urbano-domiciliar.
Dessa forma, as acdes de vigilancia e controle devem ser intensificadas, com foco na educacao
em saude para sensibilizar os profissionais veterinarios e humanos e a populagao em geral na
identificacao e notificacao dos CASOS SUSPEITOS, no manejo adequado de felinos (principal
reservatorio) e na resposta rapida as notificacdes para conter a cadeia de transmissao e evitar o
agravamento do cenario epidemioldgico.

MEDIDAS DE PREVENGCAO E CONTROLE3,*

e Como em outras doencas fungicas, nao ha vacina disponivel para esporotricose;

e As acdes de educacao em saude sao necessarias para prevengao e controle da
esporotricose, com objetivo de promocao de guarda responsavel e prevencao da
zoonose praticadas com o tutor e/ou responsavel. A parceria com a atencdo
primaria em saude, principalmente por meio dos Agentes Comunitarios de Saude,
é fundamental para o sucesso das acdes. Ressalta-se que a abordagem dos
moradores deve ser cautelosa, a fim de ndo induzir hostilidades e abandono de
animais;

e Recomenda-se a castracao animal, uma vez que animais castrados reduzem o
comportamento de brigas e a deambulacdao, evitando a expansao da
esporotricose para outros territorios, assim como a transmissao para outros
animais;

e Nos casos de tratamento do animal, este devera ficar isolado a fim de evitar a
contaminagao de outros animais € humanos e o ambiente devera ser limpo com
agua sanitaria, no minimo diariamente;

e Recomenda-se o uso de EPI (luvas e éculos) ao manipular animais doentes e se
precaver com arranhdes e mordidas, mecanismos de defesa comuns dos gatos;

e Utilizar-se de luvas para realizar a manipulagao de terra, restos vegetais e matéria
organica para evitar a inoculagao dos fungos presentes no ambiente;

e Informar a populacdao que, nos casos de morte do animal, nao proceder ao

enterro em solo. Fazer contato com a secretaria de meio ambiente para o
recolhimento e destinagao adequada do cadaver.
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SITUACOES DE ACUMULAGCAO DE ANIMAIS

O acumulo de animais em areas urbanas representa um grave risco a saude humana
devido ao aumento significativo da disseminagao da esporotricose. A proximidade entre os
animais e as condi¢cdes sanitarias inadequadas nesses ambientes favorecem a propagacao do
fungo, elevando o risco de transmissao para as pessoas que convivem nesses espacos. Segundo
o Guia de agdes para enfrentamento da esporotricose em situacao de acumulagao de animais®,
a concentracao de animais potencializa a ocorréncia de surtos, expondo os moradores e a
comunidade a doenca.

Nessas situacdes, € fundamental a atuacao conjunta dos servicos de saude, servigcos
ambientais e assisténcia social para proteger a saude publica. As medidas devem incluir a
remocao dos animais, tratamento adequado dos infectados (animais e humanos) e o
monitoramento continuo, além de apoio social a pessoa em situacao de acumulagao, a fim de
prevenir novos focos de infecgcao e garantir a seguranga da populagao.
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