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 LISTA DE VERIFICAÇÃO PARA PODOLOGIA 
LEI Nº13.331/2001 E Decreto nº 5.711/2002 RESOLUÇÃO SESA N°204/2009 

RAZÃO SOCIAL:                                                                                                      DATA: 

ATIVIDADE: 

ENDEREÇO: 

1 - ADMINISTRAÇÃO 

Possuir cadastro dos clientes contemplando: nome, idade, sexo, endereço, telefone, data do atendimento, 
lote utilizado e assinatura de quem o realizou 

2- DOS PROCEDIMENTOS 

Realizar antissepsia da pele com produto registrado no MS 

Todas as soluções são identificadas com nome do produto, lote e dentro do prazo de validade, registro MS 

Realizar higienização das mãos antes e após cada procedimento e  desinfecção do mobiliário 

3- RESÍDUOS 

Resíduos infectantes e pérfuro-cortantes são acondicionados em recipientes rígidos, estanques e vedados 

Possuir contrato com empresa autorizada para coleta de resíduos 

Possuir lixeira com tampa e pedal para o descarte de luvas, algodão, gaze, etc. 

4- ESTRUTURA FÍSICA 

Ambiente claro, limpo e ventilado. 

Os ambientes possuem piso, parede e mobiliários revestidos de material liso, íntegro, lavável e impermeável. 

Inexistência de vínculo do estabelecimento com residência. 

As áreas entre recepção/espera e sala/área de procedimentos possuem barreira física. 

A área/sala de procedimento dotada de lavatório, com água corrente potável, exclusivo para higienização 
das mãos. 

Presença de sabão líquido , antisséptico, papel toalha, lixeira sem tampa ou lixeira com tampa de 
acionamento por pedal. 

CME dotado com pia para a limpeza dos materiais em local exclusivo ou na área de procedimentos desde 
que sejam estabelecidas barreiras técnicas. 

DML/sanitário dotado de tanque/ponto de água respectivamente para a higienização de panos de limpeza. 

Instalação sanitária dotada de: lavatório, lixeira com tampa e pedal, papel toalha descartável e sabonete 
líquido. 

5- SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHADOR 

O podólogo está imunizado contra Hepatite B. (Recomendável) 

Utilizar luvas de borracha para limpeza do material. 

O podólogo utiliza EPI’s: luvas descartáveis, máscara descartável, avental, sapatos fechados 

OBS. Orientar o profissional quanto aos riscos ergonômicos 



6- ESTERILIZAÇÃO 

Possuir Autoclave 

Registro que comprove a manutenção preventiva e corretiva da autoclave 

Invólucros indicados pelo MS, íntegros e identificados com lote, data de esterilização, prazo de validade e 
indicador químico 

Os materiais esterilizados estão acondicionados e armazenados de forma a assegurar a manutenção da 
esterilização. 

Monitoramento biológico, anexado ao registro da esterilização. 

Monitoramento químico (multiparamétrico mínimo classe IV) a cada lote e anexado ao registro da 
esterilização. 

Registra todas as cargas de esterilização, contendo lote, data, quantidade de Kits, hora de início e término, 
temperatura e assinatura do responsável. 

OBS: 

 


