
  



  

NOVEMBRO AZULNOVEMBRO AZUL
Novembro Azul é uma campanha mundial dedicada à Novembro Azul é uma campanha mundial dedicada à 
conscientização sobre a saúde do homem, com foco          conscientização sobre a saúde do homem, com foco          
    especial na prevenção e no diagnóstico precoce do     especial na prevenção e no diagnóstico precoce do 
câncer de próstata, um dos tipos mais comuns entre os câncer de próstata, um dos tipos mais comuns entre os 
homens.homens.
Durante todo o mês de novembro, ações informativas Durante todo o mês de novembro, ações informativas 
são realizadas para quebrar tabus, incentivar os são realizadas para quebrar tabus, incentivar os 
homens a cuidarem da própria saúde e promover a homens a cuidarem da própria saúde e promover a 
importância de exames regulares, como o PSA e a importância de exames regulares, como o PSA e a 
avaliação médica.avaliação médica.
A campanha também reforça hábitos de vida saudáveis A campanha também reforça hábitos de vida saudáveis 
     como atividade física, alimentação equilibrada e                como atividade física, alimentação equilibrada e           
          abandono do cigarro que ajudam a reduzir riscos.          abandono do cigarro que ajudam a reduzir riscos.

Mais do que falar sobre doença, oMais do que falar sobre doença, o  Novembro Azul busca Novembro Azul busca 
fortalecer a ideia de que cuidar da saúde também é um fortalecer a ideia de que cuidar da saúde também é um 
ato de coragem e responsabilidade.ato de coragem e responsabilidade.

  



  



  
Conscientização sobre o Novembro Azul realizado pela equipe de Conscientização sobre o Novembro Azul realizado pela equipe de 

Saúde de Concórdia do Oeste na empresa Coamo.Saúde de Concórdia do Oeste na empresa Coamo.
  



  Campanha de conscientização novembro azul na empresa Coamo Campanha de conscientização novembro azul na empresa Coamo 
em Dez de Maio e realização de teste rápidos de ISTsem Dez de Maio e realização de teste rápidos de ISTs

  



  

                        Jd. Porto AlegreJd. Porto Alegre
  



  

Jd. MaracanãJd. Maracanã
  



  

                        Jd. PaulistaJd. Paulista
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