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Em 13/02/2026, no Grupo de Caminhada “Bons Passos” da ESF ALTO
PANORAMA, foi abordado em educacao em saude a conscientizacao
e prevencao da asfixia mecanica por corpo estranho com a técnica
de enfermagem demonstrando na pratica.




Treinamento sobre

Asfixia Mecamca

com os servidores da

ESF Bressan




Grupo de gestante do Centro de Satdde
Tema: Primeiros socorros
em obstrucao de via aérea por
corpo estranho.
Participacao de gestantes e pais.




Orientacao e capacitacao dos usuarios da Atencao Basica para

reconhecer sinais de engasgo e realizar corretamente as

manobras de desobstrucao das vias aéreas em adultos, criancas

e lactentes.




£ I Atualizacao de primeiros socorros incluindo
% W~ asfixia mecanica por corpo estranho - ESF Cosmos
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Palestra sobre a manobra
de desengasgo (Heimlich)
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Grupo de Gestantes da ESF Paulista e a
conscientizacao sobre o engasgo.

Tema: Cuidados com o Recém Nascido, e
Manobra de Heimlich > -
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