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SUS‘-‘ Grupo Bem Estar (satide mental)
na ESF Bressan com o educador fisico

Leandro, da equipe Multi.




SUSL-" Grupo Vida Ativa ESF Bressan
com o educador fisico Leandro,
da equipe Muilti.




= 21 de marco, dia mundial da
SUS mNE o :
conscientizacao sobre a Sindrome de
5“--. down. Meias invertidas, Esf Bressan aderiu



Grupo de jovens da EAP Coopagro,
Florir Toledo, Colégio Dario Veloso BN e

. Sistema

de Saulde

e equipe Multi. .




Grupo de hiperdia da EAP )d. Coopagro

Temas: cuidados com alimentacao e uso correto de medicamentos.
Realizado controle de glicemia, afericao de PA, peso e altura.
Ficha de marcadores alimentares. e
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Equipe EAP Jd. Coopagro: ACS, enfermagem e farmacéutica.
Equipe Multi: Nutricionista.

Grupo de estagio do Colégio Dario Veloso e PUC.
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No dia 20 de mar¢o, em
comemoracao ao

Dia Mundial da Saude Bucal,

foi realizada uma ac¢ao no

Centro da Juventude do Jardim Europa,
com orientacoes sobre cuidados

com a saude bucal.

A atividade contou com a participacao
do dentista George e da técnica em
saude bucal Carmem.
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SUS{‘ Grupo de hipertensao e diabetes
B da UBS ]d. Porto Alegre

Prevencao contra queda e saude mental




Grupo Viver Leve - EAP Jardim Porto Alegre
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Programa Saude na Escola

realizado pela UBS do }Jd. Porto Alegre
na Escola Municipal Alberto Santos Dumont




Entrega de kits de higiene a 60
adolescentes do Colégio Ayrton Senna

Palestra sobre sexualidade e higiene




COLEGIO
CIVICO

ofusus) UBS MARACANA

Palestra no Colégio Civico Militar:
Ciclo menstrual, higiene e alimentacao.
Com distribuicdo de Kits para as meninas




MARACANA, Dentista Carina e Dirce.

& 20 DE MARGO

&~
DIA DA SAUDE BUCAL
Atividade do PSE desenvolvida na Escola Municipal Tancredo Neves, com as
ACS Ariani, Silvana e Cinthia e Profissionais de Odonto da UBS JD.
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SUS‘-‘ Avaliacao do pé diabético
B na ESF Jardim Pancera




sus‘-‘ Grupo de caminhada
®  daESFSantaClara IV
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UN/DADE DE SAULE

SANITA CLARA IV
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GRUPO DE GESTANTES
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O Banco de Leite Humano esteve presente na Unidade de Saude Santa Clara IV,
realizando orientagdes as maes e familiares sobre a importancia do aleitamento materno.

Foram abordados temas como a pega correta, posicionamento do bebé,
amamentagao em livre demanda e cuidados para evitar complicacoes.

Também foram oferecidas orientagdes sobre manobras de desengasgo em

recém-nascidos, ensinando como identificar sinais de engasgo e como agir de
forma segura em situagdes de emergéncia.
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