rmpanhas

realizadas no meés de

Julho de 2026

g 3

"
I
j:} —
L .

SUS

?(ﬂ ;/,

! Vacine-se

/W

!'_,r

A informacao
transforma

SECRETARIA DA SAUDE

PREFEITUR& DE

TOLEDO

f JULHO A
MES DA SAUDE BUCAL
Prevenir € o melhor Sorrisos saudaveis,
Escove os dentes : i\
HHH apés as refeicdes / . \ *
: \J Lo
Faga o teste Cuide da @ Use fio dental
sua salide diariamente Satile bcal
= = Visite o dentista € saude geral!
Informacao, prevencao Cuide bem do
! 7 regularmente
e cuidado salvam vidas! Y seu Sorriso. )

O cuidado ®
conecta L

Sistema
Unico

0 sUS
f de Satde

az por vocé

| SUS




A campanha “Julho Amarelo: més de luta contra as
hepatites virais” foi instituida no Brasil pela Lei n®
13.802/2019 e tem por finalidade reforcar as agdes de
vigilancia, prevencao e controle da doenca.

As hepatites virais sdo um grave problema de satde
publica no Brasil e no mundo. Sao infecgdes que
] atingem o figado, causando alteracdes leves, morderadas

més de luta contra ou graves.
as hepatites virais

A doenca pode ser causada por virus ou pelo uso de
alguns medicamentos, alcool e outras drogas, assim
como por doengas autoimunes, metabdlicas ou genéticas.

Na maioria das vezes sao infecgdes silenciosas, ou seja,
ndo apresentam sintomas. Entretanto, quando presentes,
elas podem se manifestar como: cansaco, febre, mal-estar,
tontura, enjoo, vomitos, dor abdominal, pele e olhos
amarelados, urina escura e fezes claras.

No Brasil, as hepatites virais mais comuns sdo causadas
pelos virus A, B e C. Existem ainda, com menor frequéncia,

PREVENIR E O MELHOR CAMINHO. o virus da hepatite D (mais comum na regido Norte do pais)
e o virus da hepatite E, que é menos comum no Brasil,
INFORME-SE. FACA O TESTE. sendo encontrado com maior facilidade na Africa e na Asia.
CUIDE DE VOCE!
A falta do conhecimento da existéncia da doenca
{OIQ‘Q\ & o grande desafio, por isso, a recomendacéao é

e RETARIA que todas as pessoas com mais de 45 anos de
DA SAUDE 45+ idade facam o teste.
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Julho Neon é o més dedicado a conscientizag¢do sobre
a importancia da satde bucal e reforga a necessidade
de incorporar habitos de prevencao ao dia a dia.

A escovagdo adequada, o uso do fio dental, a alimentagdo
equilibrada e as consultas periddicas ao dentista contribuem
para prevenir doencgas bucais e outras condigdes de satde,
incluindo o cancer de boca.

No Sistema Unico de Satde (SUS), o cuidado
em saude bucal esta presente desde a Atengéo
Primaria até os servigos especializados.

As equipes de Saude Bucal atuam nas Unidades
Basicas de Satde (UBS) com agbes de promogéo da
saude, prevencao, diagnéstico e tratamento, além do
encaminhamento para servicos especializados
quando necessario.
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O Julho Neon reforca que a satide bucal é parte integrante da satide geral

e que a prevencao, aliada ao acompanhamento odontoldgico regular,
contribui para melhorar a qualidade de vida em todas as fases da vida.
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Durante o Julho Neon, profissionais de satide reforcam orientagées sobre
habitos que ajudam a preservar a satude bucal ao longo da vida. Entre as
principais recomendacoes estao:

Escovar os dentes pelo menos trés vezes ao dia;

Utilizar fio dental diariamente;

Evitar o consumo frequente de alimentos
com alto teor de aclicar;

Nao utilizar produtos derivados do tabaco;

Moderar o consumo de bebidas alcodlicas;

Procurar avaliagdo odontologica regularmente ou sempre
que surgirem sinais como dor persistente, feridas que nao
cicatrizam, sangramento gengival ou dificuldade para mastigar.

Pessoas que utilizam proétesses dentarias também devem manter a
higienizacao adequada dos dispositivos e realizar acompanhamento
periodico para avaliar a adaptacao das préteses e a satde dos tecidos bucais.

COMO ACESSAR OS SERVICOS NO SUS

7 t ey i £
il & Para dar inicio ao tratamento odontolégico, o usuario deve procurar

a Unidade Basica de Satde (UBS) mais proxima de sua residéncia.
Quando necessario, sera encaminhado para atendimento especializado,
conforme a organizagdo da rede de servigos em cada municipio.
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Cuidgr dos

. ~ ~ seusdentesée

= @ o cuidar da sua 0
@ N\ Ssaude inteira.

A boca é a porta de entrada
do corpo; problemas nela
afetam o coracao, o estbmago
e 0 bem-estar geral.

Manter um sorriso limpo
evita dores, infeccoes e

melhora a fala, a digestao
e a sua alegria de viver.
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Julho
Neon

w Més da
Saude Bucal

Saude bucal para todos:
um sorriso saudavel,
uma vida melhor!
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O Shopping Panambi recebeu no dia 04 de julho
uma campanha de multivacinagéo, agdo que foi

organizada pela Secretaria da Salude, por meio do
Departamento de Atencéo Primaria em Saltde com
apoio do Departamento de Vigilancia em Saude.

A campanha realizou 619 vacinagdes no total.

De acordo com o diretor do Departamento de
Vigilancia em Salde, Junior Palma, o evento
cumpriu com seu objetivo de realizar a imunizagao
da influenza, com 504 vacinas realizadas.

“Foram aplicadas 619 vacinas no total, sendo

504 de Influenza, 49 dupla adulto, 39 Hepatite B,
16 Triplice Viral e 11 de Febre Amarela. Isso € muito
importante para a gente, pois conseguimos
oportunizar um acesso para a populagdo no

final de semana para que as pessoas que
trabalham durante a semana pudessem +
aproveitar para ir até o shopping vacinar”,

comentou.

Quem nao conseguiu aproveitar a oportunidade,
ainda pode receber a vacina contra a influenza

e outras do calendario vacinal na Unidade
Basica de Saude (UBS) referéncia do seu bairro.
A vacina esta disponivel para toda a populacao
com idade acima de 6 meses desde o dia 29 de
junho, até durarem os estoques.
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5“. Para receber sua dose, basta levar carteira
5 j de vacinagdo, documento com foto e Cartdo SUS.

VACINACAO

PROTEGE VOCE E QUEM VOCE AMA!
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Vacinacao
extra muro

realizada na
Fazenda Esperanca

SAUDE MAIS PERTO,
CUIDANDO DE TODOS!




