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INSTRU(;AO NORMATIVA N° 9/2026 — SMED, 30 abril de 2026

Dispbe sobre a oferta, o consumo e o controle de
alimentos no ambiente escolar no ambito do
Programa Nacional de Alimentagdo Escolar
(PNAE), e estabelece critérios para situagbes
excepcionais de  necessidades  alimentares
especificas nas unidades escolares do Municipio
de Toledo - PR.

A Secretaria Municipal da Educacgéao de Toledo, no uso de suas atribui¢des legais, e
CONSIDERANDO o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), que
assegura a alimentacdo escolar como direito dos estudantes da educacao basica
publica;

CONSIDERANDO o disposto na Lei Federal n® 11.947, de 16 de junho de 2009, que
regulamenta o atendimento da alimentagéo escolar;

CONSIDERANDO a Resolugdo FNDE n° 4, de 04 de fevereiro de 2026, que
estabelece diretrizes atualizadas para a execugao do PNAE;

CONSIDERANDO a Nota Técnica n° 5339254/2026, que orienta quanto aos
procedimentos relacionados a alimentagao escolar;

CONSIDERANDO a necessidade de normatizar a oferta, o consumo e o controle de
alimentos no ambiente escolar, garantindo a seguranca alimentar e nutricional dos
estudantes;

CONSIDERANDO a existéncia de estudantes com necessidades alimentares
especificas, que demandam atendimento diferenciado no contexto escolar;
CONSIDERANDO os principios da seguranga alimentar e nutricional e da equidade
no ambiente escolar;

RESOLVE:

CAPITULO |
DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 1° Esta Instrucdo Normativa dispde sobre a oferta, consumo e controle de
alimentos nas unidades escolares da rede municipal de ensino de Toledo - PR.
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Art. 2° A alimentacdo escolar, nos termos da legislagéo vigente, é concebida como
parte integrante do processo educacional e visa assegurar alimentagcdo adequada,
equilibrada e a formagao de habitos alimentares saudaveis.
Art. 3° O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) tem por finalidade
garantir a oferta de alimentacdo adequada, saudavel e segura aos estudantes da
educagao basica publica, atendendo as suas necessidades nutricionais durante o
periodo letivo, contribuindo para o crescimento, o desenvolvimento biopsicossocial,
a aprendizagem, o rendimento escolar e a formagdo de habitos alimentares
saudaveis, em conformidade com os principios da seguranga alimentar e nutricional
e da educacgao alimentar e nutricional.
Art. 4° O PNAE, no ambito do municipio, € coordenado por uma equipe de
nutricionistas, que atua na sede da Secretaria Municipal da Educagéo e na Cozinha

Social, além de contar com uma nutricionista na condigéo de Responsavel Técnica.

CAPITULOII
DA PROIBIGAO DE ALIMENTOS EXTERNOS

Art. 5° Fica proibida a entrada, consumo e distribuicdo de alimentos externos nas
unidades escolares durante o periodo de permanéncia do estudante.

Art. 6° A proibicdo tem por finalidade assegurar a seguranca sanitaria, o controle de
qualidade dos alimentos e o cumprimento das diretrizes do PNAE e a preservagao

do carater educativo da alimentagéo escolar.

CAPITULO Il
DAS PERMISSOES E EXCEGOES

Art. 7° Fica autorizada, em carater geral, a entrada de frutas in natura trazidas de

casa pelos estudantes, desde que atendidos os seguintes critérios:

| — estejam inteiras e devidamente higienizadas;

Il — apresentem condi¢des adequadas para o consumo;

Il — estejam compativeis com as frutas previstas no cardapio da alimentacédo
escolar;

IV — ndo substituam a alimentagao ofertada pela unidade escolar.
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§1° A permissdo visa manter a padronizagdo alimentar no ambiente escolar, a
preservacédo do carater educativo da alimentacdo escolar, evitando desigualdades
entre os estudantes e geragao de conflitos.
§2° A unidade escolar podera impedir o consumo em caso de risco sanitario ou
descumprimento deste artigo.

Art. 8° O envio de outros alimentos de casa sera permitido exclusivamente em

carater excepcional, mediante:

| — apresentagdo de documento emitido por profissional de saldde habilitado que
comprove a necessidade alimentar especifica;

Il — assinatura do Termo de Responsabilidade pelos pais ou responsaveis;

Il — compatibilidade com as diretrizes nutricionais do Programa Nacional de
Alimentacao Escolar — PNAE, sendo vedado o envio de:

a) bebidas agucaradas, incluindo refrigerantes, sucos artificiais, néctares, bebidas
lacteas adogadas e chas industrializados;

b) alimentos ultraprocessados, tais como salgadinhos de pacote, biscoitos
recheados, bolachas doces com alto teor de agucar, balas, chocolates, guloseimas
em geral e sobremesas industrializadas;

c) produtos com alto teor de sddio, gorduras saturadas ou gorduras trans, como
embutidos (salsicha, linguica, presunto, mortadela), macarréo instantaneo e
similares;

d) frituras e preparagdes com elevado teor de gordura;

e) alimentos que ndo atendam aos padrdes de qualidade, seguranga sanitaria e
valor nutricional estabelecidos pelo PNAE;

f) quaisquer outros alimentos cuja aquisicéo, oferta ou consumo seja vedada pela
legislagéo vigente do Programa Nacional de Alimentacédo Escolar.

§1° A autorizagao sera individual, temporaria e restrita ao estudante.

§2° A autorizacdo podera ser revista ou suspensa a qualquer tempo.

CAPITULO IV
DA RESPONSABILIDADE SANITARIA
Art. 9° A responsabilidade pela qualidade e seguranga sanitaria dos alimentos
enviados de casa é exclusiva dos pais ou responsaveis.
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Art. 10° A unidade escolar podera impedir o consumo de qualquer alimento que

apresente risco a saude do estudante ou que transgrida o estabelecido no artigo 9°.

CAPIiTULO V
DO TERMO DE RESPONSABILIDADE

Art. 11° O envio de alimentos previstos no Art. 8° estara condicionado a assinatura
do Termo de Responsabilidade, o qual devera observar as diretrizes nutricionais do
PNAE, incluindo a vedagdo expressa de alimentos ultraprocessados, bebidas

acgucaradas e demais itens proibidos pela legislagao vigente.

CAPITULO VI
DO ATENDIMENTO AS NECESSIDADES ALIMENTARES ESPECIFICAS

Art. 12° O atendimento aos estudantes com necessidades alimentares especificas
sera garantido no ambito das unidades escolares, em conformidade com as
diretrizes do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE.

Art. 13° Consideram-se necessidades alimentares especificas aquelas decorrentes
de condigdes de saude, tais como alergias alimentares, intolerancias, doencgas
cronicas, disturbios metabdlicos, restricbes alimentares ou outras situacoes
devidamente comprovadas por profissional de saude habilitado.

Art. 14° O atendimento diferenciado dependera de:

| — apresentagao de laudo, atestado ou prescricdo emitida por profissional de salude
habilitado;

Il — andlise e validagdo pela equipe de nutricdo responsavel pelo PNAE no
municipio;

Il — elaboragdo de orientagdes especificas para a unidade escolar, quando
necessario.

Art. 15° Sempre que possivel, o atendimento as necessidades alimentares
especificas sera realizado por meio de adequagdes no cardapio da alimentagao
escolar, sob responsabilidade da equipe de nutrigdo.

Art. 16° Na impossibilidade de atendimento integral pela unidade escolar, podera ser
autorizado, em carater complementar, o envio de alimentos de casa, desde que

observadas as disposi¢oes desta Instrugao Normativa, especialmente o Art. 8°.
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Art. 17° A unidade escolar devera adotar medidas para evitar contaminagao cruzada

e garantir a seguranca alimentar do estudante, conforme orientagbes da equipe de
nutricao.

Art. 18° O acompanhamento dos estudantes com necessidades alimentares
especificas sera realizado pela equipe de nutricdo, em articulagdo com a equipe
gestora da unidade escolar e, quando necessario, com os responsaveis legais.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 19° Os casos omissos serdo analisados pela equipe técnica do Programa de
Alimentacao Escolar, em conjunto com a equipe gestora da unidade escolar.

Art. 20° Esta Instrucdo Normativa entra em vigor na data de sua publicagéo.

Toledo - PR, 30 de abril de 2026.

JANICE APARECIDA DE SOUZA SALVADOR
Secretaria Municipal da Educagao
Portaria n® 07/2025
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